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Dans Charmey Paper Art - Biennale 2026

28 juin 2026 - 10 janvier 2027

Langue et arts visuels
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Cette visite propose une découverte ludique de
'exposition Charmey Paper Art a travers le prisme
de I'« éclat », entendu ici comme éclat de rire.
Guidés a travers les différents espaces du museée,
les éleves sont invités a porter un regard sensible et
amuseé sur une sélection d'ceuvresissues de la
Biennale du papier.

DOSSIER PEDAGOGIQUE

Personne de contact :
Pauline Goetschmann

026 3207020079 963 6129
info@musee-charmey.ch
www.musee-charmey.ch



mailto:info@musee-charmey.ch
http://www.musee-charmey.ch/

SE RENDRE AU MUSEE DE CHARMEY

En transports publics

Depuis Bulle

Bus TPF ligne 260 (direction Charmey - Jaun - Boltigen)

— arrét Charmey, Village

Le musée est accessible a pied en quelques minutes depuis l'arrét.

Depuis Broc

Bus TPF ligne 260 (direction Bulle / Charmey)

— arrét Charmey, Village

Le musée est accessible a pied en quelques minutes depuis l'arrét.

Depuis Fribourg
Train CFF jusqu'a Bulle, puis correspondance avec le bus TPF ligne 260 direction Charmey

— arrét Charmey, Village

Un parking est également a disposition devant le Musée de Charmey.
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1. PRESENTATION DE L'ACTRICE CULTURELLE
Sylvie Ruffieux, conteuse

« Je préfere le thé au café, quoique ..., jaime la nature, les montagnes, griller un cervelas a la forét
ou au bord de la riviére, manger des fraises des bois et des myrtilles, réver sous un ciel étoilé, le
Moyen Age, les motifs & pois : surtout en rouge et blanc ! »

Sylvie Ruffieux est née a Fribourg en 1971. Apres une enfance
entre ville et campagne, elle part apprendre les langues a Bale,
Boston et Malaga. Commence alors une vie professionnelle en
Suisse, jalonnée de voyages a sac au dos et de billets d'avion en
poche.

Les paysages défilent, les histoires s'écrivent : Machu Picchu,
Lhassa, Le Connemara, La Louisiane, Chichicastenango, Le
Bélize, Taiwan, Rome, et tant d'autres... Des rencontres, des
parfums, des couleurs et des gens dailleurs...

Et puis un jour, 'amour s’invite et c'est dans une vallée que
Sylvie Ruffieux s'installe; a Cerniat, prés du couvent de La
Valsainte.

L'envie de vagabonder est alors remplacée par l'envie de !
raconter. Ainsi, la porte du monde des contes s'ouvre... © Plerrerves Pichonnaz

Depuis vingt ans, le chemin de Sylvie Ruffieux est parsemeé
de stages, de veillées, de conteries, de spectacles, de Nuit du Conte, de rencontres et bien sar
d'histoires.

Son premier stage de contes s’est déroulé aux cotés d’Isabelle Laville-Borruat a Fribourg, en
2002. Elle s'est ensuite formée aupres de conteurs professionnels pour approfondir diverses
thématiques : raconter aux touts petits, les émotions dans les contes ou encore conter a deux.

Depuis 2004, Sylvie Ruffieux conte régulierement a la bibliotheque de Charmey pour les enfants
de la vallée de la Jogne. Puis, en 2013, elle rejoint Contemuse, I'Association des conteurs du
canton de Fribourg.

Le chemin continue avec une formation en médiation culturelle et en 2017, elle commence a
travailler pour le chateau de Gruyéres en proposant des balades contées, puis au Musée gruérien
et au Musée de Charmey.

Au fil des ans, Sylvie Ruffieux remarque que ce sont les légendes et les histoires en lien avec la
Gruyere qui la touchent le plus, parce qu'elles parlent de sa terre, de ses origines et qu'elles sont
remplies de sagesse et d'humour.



2. OFFRE CULTURELLE

Le Musée de Charmey :

Dans un cadre enchanteur, le Musée de Charmey
présente des expositions d’art en lien avec larégion et
porte unintérét particulier pour le papier, lacéramique
et le bois. Depuis 1993, il accueille régulierement des
expositions internationales d'art papier.

L'exposition Charmey Paper Art
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Coco Téxedre, France, Vers verre L'infini, papier, cuir, ficelle,
acrylique, encre de Chine, livre dartiste, 2025, © Arnaud Schultz

Karen Perry Rioja, Mexique, Gravity, piéces de puzzle, graphite,
email, pliage, collage, 2024, © K. Perry Rioja

Pour sa 12° édition, Charmey Paper Art réunit cinquante-
trois artistes venus de quinze pays autour du theme
Eclat. Aprés plus de trente ans d'existence, cette
manifestation est devenue un rendez-vous
incontournable consacré a l'art papier contemporain.

Le papier est au coeur de toutes les ceuvres présentées
dans I'exposition. Les artistes le plient, le découpent, le
collent, le tissent, le froissent ou le transforment de
multiples facons. A travers ces expérimentations, ils
révelent les nombreuses possibilités d'un matériau que
nous utilisons quotidiennement, mais dont nous ne
percevons pas toujours la richesse.

L'exposition invite a observer comment une simple
feuille de papier peut devenir sculpture, installation,

paysage imaginaire ou support de récit. Chaque ceuvre témoigne d'un savoir-faire particulier et
d'une maniere singuliere d'explorer le monde.

Le théme Eclat peut étre interprété de différentes
facons. Il évoque la lumiére, la brillance et la couleur,
rupture ou la
transformation. Les artistes se sont emparés de cette
notion pour proposer des ceuvres variées qui abordent
des sujets tels que le réve, la mémoire, le mouvement,

mais aussi la fragmentation, la

la nature ou encore la disparition.

A travers cette diversité de formes et dapproches,
Charmey Paper Art invite les éléves a porter un regard
nouveau sur le papier, a découvrir des techniques

artistiques contemporaines et a

reﬂeChIr aux Chiaki Morita, Japon, Enfolding Glow, kézo, technique

multiples sens que peut prendre un méme mot. traditionnelle du sukashi washi, 2025, ® C. Morita



5. DESCRIPTION DE L'ATELIER
Cycleslet2:1H-8H

Pour partir alarencontre des ceuvres, les éléves sont invités a une déambulation contée dans le
musée aux cbtés d'une conteuse et meédiatrice culturelle. La découverte des ceuvres de
I'exposition Charmey Paper Art s'accompagne d'intermedes contés avec des récits sousle prisme
de |l «'éclat ».

I Le musée a « pas contés » :

Au cours de leur découverte de I'exposition, les éléves sont invités a observer les ceuvres et a
s'interroger sur les différentes manieres dont les artistes utilisent le papier :

= Comment les artistes transforment-ils le papier ?

»= Quelles techniques ont-ils employées (pliage, découpage, collage, tissage, moulage,
assemblage, etc.)?

= Quelstypes de papier ont-ils choisis et pourquoi ?

= Dequelle maniere les artistes ont-ils interprété le theme de I'édition, « éclat » ?

= Quelles émotions, idées ou histoires les ceuvres évoquent-elles ?

» Les artistes issus de différents pays développent-ils des approches particulieres du
papier ou des références culturelles spécifiques ?

Ces observations permettent aux éléves de développer leur regard critique, de découvrir la
diversité de l'art papier contemporain et de réfléchir aux multiples possibilités offertes par un
matériau du quotidien.

© Pierre-Yves Pichonnaz Frangoise Jaquet, Suisse, Pop-up alorée de la Liane Mathes Rabbath, Liban, Mille
forét, papier cuve, filtre de café, acrylique éclats, papier a cigarettes, textile,
pigments, installation, 2025, ® Laurence Fleury mousse, peinture acrylique, pliage,
roulage, collage, 2025, © L. Mathes
Rabbath



4. OBJECTIFSET LIENS AU PER

A. Objectifs

A travers une visite ponctuée de récits, les éléves découvrent 'exposition Charmey Paper Art
autrement. Les ceuvres observées deviennent le point de départ d'histoires, d'émotions et
d'échanges qui stimulent l'imagination.

Cette approche sensible et interactive invite chacun a entrer dans l'univers des artistes, a
aiguiser son regard et a explorer les multiples histoires que les ceuvres peuvent inspirer.

Avant, durant ou au plus tard a la fin de l'atelier, les éléves seront amenés a:

Observer des ceuvres d’artistes contemporains internationaux.

Discuter ensemble des ceuvres rencontrées : sujets, intentions des artistes,
techniques utilisées, matieres explorées ...

Stimuler leur curiosité au contact de formes artistiques variées.
Partager un moment ludique et collectif dans un cadre culturel.

Enrichirleurs moyens d’expression en explorant les sensations, imaginaire, les émotions
et leur propre perception du monde.

Découvrir le musée sous un angle original, grace a une visite rythmée par des récits
contés.

Apprendre a « lire » une ceuvre autrement, en laissant place a I'imaginaire du conte pour
observer les formes, les textures et les matiéres.

Ecouter les perceptions des autres et exprimer les siennes, dans un climat d’échange
bienveillant.

Marie-Claire Meier, Suisse, Eclats fragiles...restaurés !, pates de
lin sculptées, 2025, © Mélanie Meier



Liens au PER(Langues et Arts visuels) :

La visite de I'exposition :

Mobiliser des perceptions sensorielles en observant les ceuvres exposeées,
en exprimant les émotions ressenties lors de la visite et au contact des ceuvres,
en découvrant les variétés des ceuvres et de leurs couleurs, surfaces, matieres, etc.
(A AV 12) et en comparant des ceuvres, en identifiant et comparant différentes
matiéres, couleurs, nuances lignes et surfaces (A AV 22).

Rencontrer divers domaines et cultures artistiques en découvrant des ceuvres de
plasticiens contemporains, en parlant de certaines de ces ceuvres dans un langage
courant, en visitant sous conduite le musée (A AV 14), en comparant différentes
ceuvres, en identifiant le sujet d'une ceuvre, sa forme et sa technique, en appréciant
guelques éléments du patrimoine culturel (A AV 24).

. Les intermeédes contés

Rencontrer une conteuse (L 1)

Comprendre des textes oraux variés en dégageant le sens global et les idées
principales d'un texte, en prenant en compte le contexte de communication et les
caractéristiques des divers genres oraux, en prenant en compte les caractéristiques
de l'oralité (prononciation, volume, débit, geste,...), en s'appuyant sur les indices
verbaux et non-verbaux et sur les éléments de textualisation, enadaptant son écoute
en fonction de la situation de communication, en enrichissant son capital lexical et
syntaxique. (L13-14-23)

Capacités transversales :

Communication : élargir ses compétences dans le champ de la communication non
verbale par la découverte de langages plastique et oraux.

Pensée créatrice : exprimer ses idées sous de nouvelles formes, faire place au réve
et a I'imaginaire et s'engager dans de nouvelles idées, de nouvelles voies et les
exploiter.

Alix Martin, Allemagne, Glanzlichter - Eclat de lumiére, catalogue
d'exposition, livre-objet, découpage, 2025, © A. Martin



5. DOCUMENTS ET RESSOURCES UTILES

Avant d'étre une ceuvre, undessin ou unlivre, le papier est une matiére en transformation : arbre,
fibre, feuille, pli, sculpture ou histoire. Voici une sélection de documents pour entamer ou
continuer I'exploration du papier avec les éleves.

DUBE, Gabrielle, Un été de papier, Montréal : Les Editions du Boréal, 2024.

KOMAGATA, Katsumi, Petit arbre, Angers : Le Cosmographe, 2018.

MANYA, Martina, Un tour du monde en papier, Voisins-le-Bretonneux : Rue du monde, 2023.
TECKENTRUP, Britta, Au creux de mon arbre, Paris : Hatier Jeunesse, 2015.

PERRET, Delphine, C'est un arbre, Arles : Editions du Rouergue, 2019.

L'éme de la feuille, émission Passe-moi les jumelles (PAJU) [ émission TV]. RTS, 30 septembre
2016.[Consulté le 2 juin 2025]. Disponible a I'adresse : https://www.rts.ch/play/tv/passe-moi-

les-jumelles/video/passe-moi-les-jumelles-30-09-2016-emission-14-salon-de-lagriculture-et-
papier?urn=urn:rts:video:15321403

Catalogues de la Biennale du papier du Musée de Charmey.

6. INFORMATIONS PRATIQUES

Dates et horaires : Délai d'inscription :
28 juin 2026 - 10 janvier 2027 3 semaines alavance
Lundi : matin et apres-midi
Mercredi et jeudi : matin Codt de l'offre :
CHF 100/classe ou CHF 50 avec le bon de
Duree : réduction Culture & Ecole
Th
Personne de contact :
Nombre de participants max. : Pauline Goetschmann, conservatrice
25 026 3207020|079 963 6129

info@musee-charmey.ch
www.musee-charmey.ch
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Marijke Leertouwer, Pays-Bas, Memories of a desk, chaise, tiroir de bureau, papiers divers, photographies, boites, découpage,
assemblage, installation, 2025, © M. Lertouwer
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